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Resumo: O presente estudo pretende averiguar a situacdo atual inclusiva do acesso e permanéncia
gualificada de educandos com transtorno do déficit de atengao com hiperatividade na educacéo basica
publica no municipio de Rio Branco, capital do estado do Acre. A problematica apresentada se refere
a um transtorno neurobiolégico identificado ainda na infancia, portanto, idade escolar do publico alvo
dos sistemas municipais de educagdo, e ndo havendo uma legislacdo, instrugdo normativa ou
orientacao oficial pela Secretaria Municipal de Rio Branco, a respeito do trato pedagdgico que deve ser
dado aos mesmos. Através de uma metodologia qualitativa, oriundo do debrugamento sobre as
politicas, orientagBes e documentos referentes ao trato de alunos com TDAH e o direito ao acesso a
educacédo especial. Identificou-se ser primordial que as escolas possam ter condi¢Bes de ofertar um
aporte pedagogico a fim de minimizar os impactos no processo de aprendizagem de alunos com TDAH.
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Introducéo

Nos ultimos anos temos notado de forma acentuada o aumento significativo do diagndstico
de alunos com TDAH — Transtorno do déficit de atengdo com hiperatividade no Brasil, ndo
diferente, aumentou também o nimero de matriculas de educandos diagnosticados com
TDAH na rede municipal de educac¢@o em Rio Branco. Fazendo surgir muitas davidas no corpo
docente, discente, da gestao escolar e até de familiares, sobre a perspectiva de que néo
sendo considerada uma deficiéncia, teriam os alunos com TDAH os mesmos direitos

educacionais assegurados aos alunos com deficiéncia?

O TDAH esta no grupo de transtornos caracterizados, por inicio precoce,
durante os cinco primeiros anos de vida, apresentando falta de perseveranga
nas atividades, que exigem envolvimento cognitivo, e tendéncia a passar de
uma atividade a outra sem acabar nenhuma, associadas a uma atividade
global desorganizada, descoordenada e excessiva (ARTMED, 2011, p. 131).

Sabe-se que historicamente as primeiras referéncias sobre hiperatividade e desatencdo na
literatura médica, deram-se na metade do século XIX, tendo o pediatra George Still em 1902,

descrito as primeiras observacdes. Ja na década de 40, surgiu a designacao “lesédo cerebral
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minima”, sendo modificada em meados de 1962 por “disfungdo cerebral minima”,
reconhecendo-se que as alteracBes caracteristicas do transtorno relacionam-se mais a

disfuncdes em vias nervosas do que propriamente a lesées na mesma.

O Transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade — TDAH atualmente é um dos
transtornos mais estudados no mundo, todavia, ainda existem davidas no tocante a sua
origem até o momento ndo ha um consenso cientifico sobre a suas reais causas, ou seja,
quanto a ele ser inato (genético) ou adquirido (ambiental). Atualmente a Associacao Brasileira
do Déficit de Atencéo, estima um apontamento de que entre 3% a 5% da populagéo infantil
no Brasil e no mundo tenha TDAH, sendo que destes a grande maioria ainda ndo estejam
diagnosticados, portanto, ndo recebem os aportes pedagdgicos necessérios para sua
progressao principalmente na vida escolar. O TDAH é mais frequente no sexo masculino do

gue feminino, em geral, na proporgéo de 2 por 1 em criangas.

Considerando que o TDAH é um transtorno heterogéneo (manifesta-se de inUmeras formas)
e dimensional (pois os sistemas se combinam nos mais variados graus de intensidade) é
possivel inferir a complexidade da questdo, com multiplas causas e fatores de risco, assim,
ainda continua dificil precisar a influéncia e a importancia relativa de cada fator no
aparecimento do transtorno, havendo necessidade de mais pesquisas sobre o tema, todavia,
na maioria dos estudos realizados hd uma concordancia sobre a origem multifatorial do TDAH,
com seus componentes genéticos e ambientais, em que provavelmente varios genes
anémalos de pequeno efeito em combinacdo com um ambiente hostil, formataram um cérebro
alterado em sua estrutura quimica e anatémica.
O TDAH é uma sindrome heterogénea, de etiologia multifatorial, dependente
de fatores genéticos-familiares, adversidades biol6gicas e psicossocialis,
caracterizada pela presenca de um desempenho inapropriado nos
mecanismos que regulam a atencéo, a reflexibilidade e a atividade motora.
Seu inicio é precoce, sua evolucdo tende a ser crbnica, sem repercussdes

significativas no funcionamento do sujeito em diversos contextos de sua vida
(ROHDE, 2003, p. 05).

Dentre as principais particularidades do TDAH esta a desatencdo caracterizada por:
dificuldade de manter a atencdo em tarefas e atividades ladicas; ndo escutar quando Ihe
dirigem as palavras; apresentar dificuldade para organizar tarefas e atividades; serem
esquecidos com relacdo a atividades que s&o cotidianas; ndo conseguir acompanhar
instrucdes que lhe sdo dadas. J& entre as principais caracteristicas mais comuns sobre a
hiperatividade e impulsividade apresentada por estes, temos: dificuldade de esperar sua vez;
interromper ou se intrometer em conversas e atividades; falar demais; remexer ou batucar

maos e pés constantemente. O processo diagndstico do TDAH, segue uma relacdo de
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critérios médicos especificos, incluindo a determinagdo de subtipo, nivel de remissao e
gravidade do transtorno.
Este assunto demonstra ainda ndo haver consenso cientifico, existindo
muitas lacunas a serem preenchidas com pesquisas mais abrangentes, que
considerem as diferencas sociais e culturais. A andlise da literatura sobre
esse transtorno, aponta dificuldades para o diagnéstico e intervengdo com
criangas consideradas portadoras de T.D.A.H., devido a falta de clareza e sua

delimitacdo frente a outros quadros com sintomas semelhantes (CEZAR,;
MACHADO, 2007, p. 21).

Reconhece-se que, o tratamento precoce sobre educandos com TDAH, é fundamental para
sua progressao pessoal, a fim de que sejam mais saudaveis, produtivos e com mais qualidade
social. Por isso, torna-se imprescindivel que as caracteristicas possam ser logo identificadas
a fim de que venham ser acompanhadas pedagogicamente. A respeito do diagnéstico clinico,
o rito se d& através de uma consulta preliminar com os familiares e posteriormente com o
préprio paciente em gue se encontra em processo investigativo. Até para pacientes adultos é
importante o didlogo com seus pais, a fim de reportar a fatos da vida do paciente
principalmente atrelados a sua infancia.
O diagndstico do TDAH (DDA) - Déficit de Atengdo comega com uma extensa
andlise clinica do caso por um especialista em TDAH e comorbidades,
guando sd@o analisadas as caracteristicas cognitivas, comportamentais e
emocionais: histérico familiar, desenvolvimento infantil, vida escolar e
profissional; relacionamentos, dificuldades e expectativas relacionadas as

queixas do cliente, que possam estar relacionadas a distracéo,
hiperatividade/agitac&o e impulsividade (ABDA, 2012).

Diante, de todas estas caracteristicas até aqui apresentadas, em geral é preciso que a crianga
apresente seis ou mais desses sintomas por mais de seis meses antes de ser feito o
diagnostico. Ja em adolescentes ou adultos é necessario apresentar apenas cinco destes
sintomas. Todavia, € importante salientar que é preciso haver evidéncias claras de que os
sintomas interferem no funcionamento social, académico ou profissional ou que reduzem a
sua qualidade. E os sintomas ndo devem ser mais explicados dentro de outro transtorno
mental, como transtorno bipolar e transtorno de personalidade. O Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders — DSM 5 tem alguns critérios que definem o diagndstico de uma
crianca ou adulto com TDAH. Em primeiro lugar, € necessario que a pessoa apresente um
padrdo persistente de desatencdo e/ou hiperatividade e impulsividade que interfira no

funcionamento e no desenvolvimento.

Ao reconhecermos a educacgao especial como uma modalidade de ensino inerente a todo
educando que necessite de um ensino adaptado, a suas especificidades sejam elas fisicas,

sensoriais, mentais ou motoras, reconhecemos que, estudantes com TDAH, possuem 0s
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mesmos direitos atribuidos a alunos com deficiéncia fisica, transtorno global de
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, conforme preconizado em lei. Por isso,
busca-se neste estudo averiguar a situacdo atual de inclusdo ao acesso e permanéncia
qualificada de educandos com transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade na

educacao béasica publica no municipio de Rio Branco, capital do estado do Acre.

Nota-se que os sistemas estaduais e municipais de ensino no Brasil, ttm estabelecido de
forma divergente o acesso a educacgédo especial para este publico. Na educacéo, os direitos
destes sdo assegurados através de leis, sendo a lei brasileira n° 9.394 de 1996, a mais
conhecida, tratando-se da lei de diretrizes e bases da educagdo nacional - LDBEN.
Especificamente descrita no artigo art. 58, que define a educacéo especial, como sendo uma
“modalidade de educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacao” (BRASIL, 1996).

O sistema estadual de educagédo no Acre orienta-se pela lei estadual n° 3.112/15 (ACRE,
2015) resultante de um trabalho de grupo local denominado de GATAAC — Grupo de Apoio
ao TDAH do Acre junto a uma associacdo nacional, denominada de ABDA — Associacao
Brasileira do Déficit de Atencdo. Esta lei estadual garante aos educandos com TDAH
acompanhamento especializado nas areas da educacao e saude, promovendo o cuidado e o

desenvolvimento destes.

ApOs a aprovacdo da lei o Conselho Estadual de Educag¢do do Acre também deu sua
contribuicdo sancionando uma nota técnica, o parecer (CEE/AC n° 24/2015) garantindo
direitos, recomendacdes e conselhos para as escolas estaduais, dentre estes cita-se a
formacdo continuada dos professores, cursos sobre TDAH, contemplagdo de alunos com
TDAH nos projetos pedagogicos e planos de ensino, ampliagdo do tempo da prova, ajustes,
intervencdes e mudancas no ambiente escolar, na sala de aula, além de recomendacdes

sobre a conduta dos professores diante dos alunos com TDAH.

A aprovacdo desta lei demonstra que apesar das divergéncias entre especialistas, as politicas
publicas educacionais tém reconhecido as dificuldades e barreiras que os alunos com TDAH
enfrentam todos os dias no ambiente escolar e fora dele. Mais importante ainda é que
possamos realizar a eliminacéo do preconceito, por parte dos professores e alunos, além da
expansdo de especializagdo para os professores a fim de que possam ter condicbes de
identificarem precocemente e alertarem 0s responsaveis sobre estes transtornos para que

esses estudantes possam desfrutar de um desenvolvimento de vida qualificada na sociedade.
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Recentemente o governo estadual publicou a Instrugdo Normativa n°. 001 de 30 de janeiro de
2018, por meio da secretaria estadual de educagdo do Acre, que visa regular diretrizes
pedagolgicas e administrativas sobre o atendimento educacional especializado — AEE,
buscando fortalecer seu ensino especial, incluindo publicos que nao foram devidamente
citados na legislacdo nacional sobre o AEE, portanto, por meio desta instrucdo normativa
busca-se ampliar o servico especializado a estudantes com TDAH, conforme se pode

averiguar:

Art. 1°- Para fins de aplicacao desta Instrucao Normativa, consideram-se: [...]
IV - Estudantes com Transtornos Especificos da Aprendizagem: aqueles que
apresentam déficits especificos na capacidade individual para perceber ou
processar informacdes com eficiéncia e precisdo. Esse transtorno do
neurodesenvolvimento manifesta-se, inicialmente, durante os anos de
escolaridade formal, caracterizando-se por dificuldades persistentes e
prejudiciais nas habilidades basicas académicas de leitura, escrita e/ou
matematica. Consideram-se transtornos especificos de aprendizagem:
dislexia, disortografia, disgrafia, discalculia, transtorno do déficit de atencéo e
hiperatividade — TDAH e disturbio do processamento auditivo central — DPA
(Instruc&o normativa n.001/2018 SEE/AC).

Diferentemente do que tem feito o sistema estadual de educacéo do Acre, o sistema municipal
de educacédo de Rio Branco, sua capital, bem como o conselho municipal de educacéo da
cidade ndo tem publicado nenhuma norma, orientacdo ou instrucdo a respeito das garantias
a estudantes com TDAH no municipio, apds vasta busca em plataformas digitais ndo foi
encontrado nenhum documento que sirva de base para a garantia destes. Como professor de
carreira na area da educacdo especial no sistema municipal de educacao, o que temos é
apenas orientagdes verbais dadas pelos formadores sobre garantia dos direitos destes a um
acompanhamento, porém, sem a obrigatoriedade da matricula deste no AEE, reservando-se
a orientagdo ao aluno e professores. Assim, a Secretaria Municipal de Educacéao - SEME/RB
segue a legislagdo nacional que preconiza como publico alvo do atendimento educacional

especializado - AEE:

a) Alunos com deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo prazo de
natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial, os quais, em interagdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas. b) Alunos
com transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que apresentam um
gquadro de  alteragbes no  desenvolvimento  neuropsicomotor,
comprometimento nas relacdes sociais, na comunicacdo ou estereotipias
motoras. Incluem-se nessa definicdo alunos com autismo classico, sindrome
de Asperger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo da infancia
(psicoses) e transtornos invasivos sem outra especificacdo. ¢) Alunos com
altas habilidades/superdotacdo: aqueles que apresentam um potencial
elevado e grande envolvimento com as areas do conhecimento humano,
isoladas ou combinadas: intelectual, académica, lideranca, psicomotora,
artes e criatividade (BRASIL, 2008).
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No tocante a legislacéo nacional, temos a Resolucdo CNE/CEB n° 02, de 11 de setembro de
2001 do Conselho Nacional de Educagéo, em seu artigo 52 que acrescenta como publico alvo
educandos com disfungdo, no qual se podem inserir educandos com TDAH, no art. 82 da
mesma resolugéo, cabe a escola prové em sala de aula comum, tanto professores regulares,
guanto professores da educacédo especial capacitados e especializados para o atendimento
das necessidades desses educandos. Vale ressaltar que a estes alunos deve haver
distribuicdo nas salas de aulas comum sem distincdo, promovendo a integracdo na sala de

aula e posteriormente sua incluséo.

Sobre inclusdo podemos citar um grande avan¢o em nosso pais, com a lei n° 13.146/15 que
ficou conhecida como a lei brasileira de inclusdo, mas infelizmente deixaram de fora os
educandos com TDAH. No congresso nacional existem projetos de lei especificos que buscam
garantir direitos educacionais a alunos com TDAH, como o projeto de lei n°® 3.517/19 que
busca estabelecer o programa de acompanhamento integral para educandos com Dislexia,
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de
aprendizagem, no ambito das escolas da educacao basica das redes publica e privada, com
acompanhamento especifico em parceria com profissionais da rede de saude. Prevé, ainda,
0 apoio da area de assisténcia social e a capacitacdo para a identificacdo precoce dos

transtornos de aprendizagem.

Outro famoso projeto de lei tramita no senado federal, é a lei n° 7.081/10 que busca,
determinar que as escolas assegurem aos alunos com Dislexia e TDAH acesso aos recursos
didaticos adequados ao desenvolvimento de sua aprendizagem e, simultaneamente, que 0s
sistemas de ensino garantam aos professores formacdo propria sobre a identificacdo e
abordagem pedagdgica das referidas disfuncdes, para que os docentes possam contribuir
para a efetividade do trabalho realizado pela equipe multidisciplinar, aprovado no senado

aguardando decisao da camara.

Sabemos o quanto é fundamental para o desenvolvimento pessoal de educandos brasileiros
a aprovacdo destes projetos de lei, todavia, acabam engavetados no congresso nacional
devido aos altos custos de identificagéo clinica, acompanhamento pedagodgico e social destes,
pois, segundo uma pesquisa desenvolvida pela Universidade da Florida nos Estados Unidos
em 2019, criar uma crianca com TDAH pode custar até cinco vezes mais caro do que uma

crianga sem o transtorno.
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Tudo o que tem sido debatido até aqui foi gracas a aplicacdo de pesquisa metodologica
qualitativa, visando atender o objeto desejado, proveniente da investigacéo sobre as politicas,
orientacdes e documentos referentes ao trato de alunos com transtorno de déficit de atencao
com hiperatividade.

Assim, diante de todo quadro a apresentado nota-se que é primordial que a escola e a familia
trabalhem juntas em fun¢éo da superacéao dos disturbios causados pelo TDAH, diminuindo os
riscos inerentes ao desenvolvimento deste individuo em seu processo de formacéo, afinal o
tratamento certo acarretard eficaz resultados que serdo satisfatérios dentro das relagbes
familiares, no convivio escolar e nas suas contribuigcbes sociais, demonstrando que estes

sujeitos podem contribuir, € muito, para a construcdo de uma sociedade melhor.

Consideracgoes finais

Diante destes cenarios de incertezas juridicas, onde ocorrem muitas propostas e poucas
aprovacfes no que tange os reais direitos ao acesso aos servigcos, acompanhamentos e
adaptacdes pedagdgicas e curriculares atrelados a orientagcées dadas pelo préprio ministério
da educacao do Brasil, chegamos num nivel em que o0s sistemas de ensino acabam
interpretando e normatizando ou ndo 0 acesso ao ensino especial ha sua completude dada a

educandos com TDAH.

Sendo o maior exemplo dado neste estudo, onde o estado do Acre reconhece por meio de lei
estadual, parecer técnico do Conselho Estadual de Educacdo e Instrucdo normativa da
secretaria estadual de educacédo, o aluno com TDAH com os mesmos direitos aos demais
sujeitos que ja estdo assegurados pela lei nacional. Diferentemente do que preconiza o
sistema municipal de educacao que se omite em documentar a defesa de garantias a alunos

com TDAH na rede municipal.

Portanto, a pesquisa apresenta que ndo existe a nivel municipal na cidade de Rio Branco,
capital do estado do Acre nenhum documento oficial que venha garantir o direito as pessoas
com transtorno de déficit de atencao com hiperatividade -TDAH. Sendo que, na falta de uma
lei propria, as pessoas que militam pela expansédo desses direitos acabam se aportando em
leis gerais sobre inclusdo para brigarem por tais acessos e garantias. Defende-se uma
educacao especial forte, ampla, acessivel e que realize a competéncia de abranger toda e
qualquer estudantes que necessite de um olhar educacional diversificado, estando na
condicdo que for, seja por conta de uma deficiéncia, sindrome, transtorno ou processos

adversos que venha influir em seu desenvolvimento.
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