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0S RESQUICIOS DA “REFORMA DO ENSINO PRIMARIO E REFORMA
DO ENSINO SECUNDARIO E SUPERIOR” NA EDUCAGAO FiSICA
CONTEMPORANEA

Luiz Renato Assungéo Vieira — UFSCar/Sorocaba?

Resumo: Este estudo busca entender quais sdo 0s resquicios que permanecem atualmente na
Educacao Fisica oriundos da proposta relatada pelo deputado Rui Barbosa na “Reforma do ensino
primario e Reforma do ensino secundario e superior’ em referéncia ao Decreto n° 7.247, de 19 de abril
de 1879. Na ocasido, Rui Barbosa prop6e a obrigatoriedade da” Ginastica”, uma atividade curricular
gue tinha como objetivo a formacdo de uma sociedade brasileira saudavel, entendendo o homem
europeu como parametro de salde. Desde entdo, € possivel percebermos que ha propostas
curriculares para a Educagéo Fisica que ainda se baseiam nos principios higienistas propostos por Rui
Barbosa no final do século XIX. Nesse sentido, consideramos importante entendermos a Educacao
Fisica como componente curricular pertencente a area das linguagens, o que significa entender que o
seu papel pedagdgico esté relacionado a leitura do mundo através da cultura corporal e ndo a produgéo
de organismos saudaveis.
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Introducao

No final do século XIX, o Estado brasileiro passa a se preocupar com a organizacao e
ampliacdo da educacédo (embora de forma modesta) entendendo que essa € uma condicao
necessaria para consolidacao do Estado-nacao brasileiro.

Assim, o baiano Rui Barbosa (1849-1923), advogado e deputado, apresenta na
Camara dos Deputados em 1882, em referéncia ao Decreto n° 7.247, de 19 de abril de 1879,
na condicdo de relator da Comissao de Instrucéo Publica, o relatério da “Reforma do ensino

primario e Reforma do ensino secundario e superior” (Brasil, 1879).

Esse relatério previa a organizacdo de todo o ensino brasileiro, no entanto, a
delimitacdo deste estudo busca a compreender o que Rui Barbosa propés em relacdo aos
cuidados dos corpos dos estudantes por meio de uma atividade escolar denominada neste

relatério como “Ginastica”. A Ginastica seria uma atividade que se encarregaria da “educagao

1 Doutorando em Educacdo pela UFSCar- campus Sorocaba. Mestre em Educacdo pela UFSCar- campus
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fisica?” dos sujeitos, isto &, uma educacao do fisico, entendendo o corpo como uma dimensao

meramente bioldgica.

Segundo Vieira (2020), Rui Barbosa considerava que a escola existente no fim do
século XIX ndo respeitava a condicdo de crianca dos estudantes e essa escola também
somente valorizava o0 ensino intelectual. Em contrapartida, Rui Barbosa acreditava na

premissa helénica: espirito séo, corpo sao.

As nacdes modernas, ensinadas pela observacédo da realidade, vdo de dia
em dia ligando mais alto apreco a este elemento educador. As racas
enérgicas do Norte e Centro da Europa, a Escandinavia, a Alemanha, a Suica
celebram esplendidamente as suas festas paléstricas, onde a for¢a, a
inteligéncia e a graca se ostentam nesse harmonioso conjunto, cujo o
privilégio foi a honra da civilizag&o helénica. [...] As nacdes viris, de feito, ndo
se conseguem formar sendo pela cultura paralela e reciproca do corpo e do
espirito, que ndo se podem desquitar, sendo para gerar anomalias e monstros
(Barbosa, 1946, p. 68-69).

Logo, a “Ginastica” estava fundamentada aos conhecimentos oriundos das ciéncias
da saude, principalmente conhecimentos médicos apoiados em principios higienistas e visava
“desenvolver na crianga o quantum de vigor fisico essencial ao equilibrio da vida humana, a

felicidade da alma, a preservacgao da patria e a dignidade da espécie” (Barbosa, 1946, p. 97).

Para Ghiraldelli Janior (1991, p. 10), esse higienismo nas escolas origina-se de uma
“visdo liberal de educagao e ensino (compromissada com as classes dominantes), a pratica
escolar (e também a educacdo familiar, a educacéo profissional, a educagéo fisica e
desportiva etc.) é entendida como ajustamento do individuo a forma de organizag&o social

existente”.

Materiais e métodos

Para compreender quais sdo 0s resquicios que permanecem na Educacgdo Fisica
contemporanea oriundos da proposta de “Reforma do ensino primario e Reforma do ensino
secundario e superior” esse estudo adotou um olhar qualitativo e recorreu a pesquisa

bibliogréfica e & anélise documental como métodos de coleta de dados.

2 Utilizaremos o termo “educacdo fisica” com letras minlsculas para nos referirmos ao adestramento e
condicionamento dos sujeitos como organismos bioldgicos. Para nos referirmos ao componente curricular
“Educacdo Fisica” nds utilizaremos as primeiras letras maiusculas.
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Nesta direcdo, o relatério elaborado por Rui Barbosa sobre a “Reforma do ensino
primario e Reforma do ensino secundario e superior’ nos proporcionou informacdes sobre o

entendimento da atividade “Ginastica”.

Como referéncia para compreendermos a Educacdo Fisica contemporénea
recorremos as proposicdes da area contidas na Base Nacional Comum Curricular — BNCC
(Brasil, 2017), pois trata-se do documento curricular de referéncia para a disciplina na

atualidade.

Discussao dos resultados

Ao analisar a BNCC em sua parte destinada a Educagéo Fisica, podemos perceber
que, embora a disciplina esteja inserida no campo das linguagens e apresenta um discurso
preocupado com a leitura do mundo atraveés da cultura corporal, ha também uma preocupacéo
com a saude dos sujeitos quando cita: “Para além da vivéncia, a experiéncia efetiva das
praticas corporais oportuniza aos alunos participar, de forma autbnoma, em contextos de lazer
e saude” (Brasil, 2017, p. 213).

Para a BNCC, os temas de estudo da Educacéao Fisica se manifestam como “produto
cultural vinculado com o lazer/entretenimento e/ ou o cuidado com o corpo e a saude” (Brasil,
2017, p. 213).

N&o percebemos neste contexto uma preocupacdo com questdes sociais que
permeiam os objetos de estudo da Educacdo Fisica, como marcadores econémicos, de

género, de etnia, entre outros.

Assim, a ideia de Educacéo Fisica dissociada da realidade social e preocupada com a
saude contida na BNCC converge com os ideais da “Reforma do ensino primario e Reforma

do ensino secundario e superior” proposta por Rui Barbosa no final do século XIX.

Consideracoes finais

Por meio da analise dos documentos pesquisados e com base no referencial analitico
foi possivel considerar que a Educacédo Fisica contemporanea ainda carrega consigo muitos
resquicios da “Ginastica” proposta na “Reforma do ensino primario e Reforma do ensino

secundario e superior”, pois ambos os documentos dao valor demasiado para a formacao de
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um sujeito saudavel e deixam de lados outras dimensdes sociais que permeiam a formacéao

do sujeito e a cultura corporal.
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